
JEDILNIK 
od 1. 3. do 5. 3. 2021 

 

 

PONEDELJEK 

Zajtrk: Mešani kosmiči na domačem mleku, rženi kruh.   

Dop. malica: Mešano sadje. 

Kosilo: Grahova kremna juha, piščančji file v paradižnikovi omaki, dušen riž, zelena solata s kvinojo.  

Pop. malica: Hruške, razkoščičeni dateljni brez sladkorja. 

 

TOREK  

Zajtrk: Buhtelj, planinski čaj z limono.  

Dop. malica: Mešano sadje. 

Kosilo: Kostna juha z zvezdicami in korenčkom, krompirjeva musaka, pesa v solati.  

Pop. malica: Sadni jogurt, polnozrnat kruh.  

 

SREDA 

Zajtrk: Mesno-zelenjavni namaz, polbeli kruh, sadni čaj.  

Dop. malica: Mešano sadje. 

Kosilo: Zelenjavna juha, goveji zrezek v čebulni omaki, vodni vlivanci, zelje v solati.  

Pop. malica: Korenček, zelena, grisini z olivnim oljem.  
 

 

ČETRTEK 

Zajtrk: Kokosova potička, domače mleko s 100% kakavom, suhe slive.   

Dop. malica: Mešano sadje. 

Kosilo: Juha iz zelene, riba – novozelandski repak s koruzno moko , peteršiljev krompir, zelena solata. 

 
Pop. malica: Rdeča pomaranča, orehi. 
 

 

PETEK 

Zajtrk: Sardelni namaz, ovseni kruh, otroški čaj.  

Dop. malica: Mešano sadje 

Kosilo: Korenčkova juha s koruznim zdrobom, sesekljan zrezek, kisla repa s fižolom , doma pečeni marelični 

rogljiček.  

Pop. malica: Jabolka lokalnega proizvajalca, polnozrnato slano pecivo.   

 

 
 


