OSNOVNA SOLA PODCETRTEK
Trska cesta 66, 3254 Poddetrtek

KUHINJA

Tel:03-818 33 34

JEDILNIK

od 18. 10. do 22. 10. 2021

0o

Zajtrk: Tunin namaz, ¢rni kruh, alpski ¢aj z limono. =-

PONEDELJEK

Dop. malica: Mesano sadje.

000

Kosilo: Ohrovtova juha, svinjska riba v omaki, sirovi struklji, zelena solata z ajdovo kaso. «=

00

Pop. malica: Mandarine, ¢érni kruh. =

TOREK

00

Zajtrk: PSenic¢ni zdrob na domacem mleku, polnozrnat kruh. ==

Dop. malica: MeSano sadje.

00

Kosilo: Prezganka z jajcem, piScancja prsa z zelenjavo, riz, zelje v solati. =

Pop. malica: Pomarance, meSano slano pecivo. ==

SREDA

00

Zajtrk: Mesno zelenjavni namaz, ¢rni Kekcev kruh, otroski ¢aj. «=  w= =

0006

Kosilo: Zelenjavna juha z bio bulgurjem, slivovi cmoki, breskov kompot. = -

Dop. malica: Mesano sadje.

Pop. malica: Banana, koruzni vaflji. ==

CETRTEK

0060

Zajtrk: Pecena jajca, ¢rni kruh, sadni ¢aj. -

Dop. malica: Mesano sadje.
Kosilo: Juha iz zelene, juncji zrezek s ¢ebulo in korenckom omaki, pisane testenine, pesa v solati. =

Pop. malica: Hruske, grisini s sezamom. «=

00

Zajtrk: Marmelada, kisla smetana, polbeli kruh, sadni ¢aj. ==

Dop. malica: Mesano sadje.
Kosilo: Domaca juha, sesekljan zrezek, slan krompir, kislo zelje.

Pop. malica: Jabolka lokalnega dobavitelja, prepecenec. ==



