OSNOVNA SOLA PODCETRTEK
Trska cesta 66, 3254 Poddetrtek

KUHINJA

Tel:03-818 33 34

JEDILNIK

od 4.10.do 8. 10. 2021

00¢C

Zajtrk: Sardelni namaz, polbeli kruh, sadni ¢aj. ==

PONEDELJEK

Dop. malica: Mesano sadje.
Kosilo: Grahova kremna juha, piscancji file v paradiznikovi omaki, dusen riz, zelena solata z ajdovo kaso.

00

Pop. malica: Breskve, »crispy« pecivo.

TOREK

00

Zajtrk: Koruzna rumena polenta, domace mleko. «=

Dop. malica: Mesano sadje.
Kosilo: Juha iz zelene, riba — kapski file s koruzno moko, petersiljev krompir, pesa v solati.

0006C

Pop. malica: Hruske, polnozrnat kruh. =-

SREDA

00

Zajtrk: Strucka $unka sir, zelena paprika, otroski ¢aj. =

Dop. malica: Mesano sadje.

00

Kosilo: Zelenjavna juha, goveji zrezek v ¢ebulni omaki, vodni vlivanci,zelena solata. ==
Pop. malica: Korencek, zelena, grisini s sezamom.

CETRTEK

000

Zajtrk: PsSenic¢ni zdrob domacéem mleku, ovseni kruh, suhe fige. ==

Dop. malica: Mesano sadje.
Kosilo: Domaca juha, peéene piScancje peruti, tri vrste mlincev (ajdovi, polnozrnati, navadni), mlado

00

zelje v solati. «=

Pop. malica: Mandarine, prepecenec. =

00

Zajtrk: Kisla smetana, ¢érni kruh, sadni ¢aj. ==

Dop. malica: Mesano sadje.

00

Kosilo: Pasta fizol s peceno puranjo Sunko, ¢okoladni puding. ==

Pop. malica: Jabolko, polnozrnati kruh. «=



