OSNOVNA SOLA PODCETRTEK
Trska cesta 66, 3254 Poddetrtek

KUHINJA

Tel:03-818 33 34

JEDILNIK

od 3.1.do 7. 1. 2022

PONEDELJEK

00

Zajtrk: Buhtelj, zitna kava. ==
Dop. malica: Mesano sadje.
Kosilo: Zelenjavna kremna juha, duSena mlada govedina, krompirjevi in §pinacni njoki z drobtinami,

00

zelena solata s koruzo. ==
Pop. malica: Jabolka lokalnega dobavitelja, polnozrnat kruh.

00¢C

Zajtrk: Tunin namaz, polbeli kruh, otroski c¢aj. ==
Dop. malica: Mesano sadje.

TOREK

Kosilo: Porova juha, piséancji zrezek na zZaru, riz z zelenjavno omako, mlado zelje v solati. ==
Pop. malica: Mandarine, grisini s sezamom.

SREDA

00

Zajtrk: PsSenic¢ni zdrob na domacem mleku, polnozrnat kruh. ==
Dop. malica: Mesano sadje.

Kosilo: Brokolijeva juha, sesekljana pecenka, slan krompir, pesa v solati. ==

Pop. malica: Hruske, manj slani krekerji. «=

CETRTEK

00

Zajtrk: Piscancja pasteta Argeta, ovseni kruh, sveza paprika, alpski ¢aj z limono. ==
Dop. malica: Mesano sadje.
Kosilo: Kostna juha z ribano kaso, svinjski zrezek v omaki, peceni zelenjavni zvitki, solata ledenka z bio

000

bulgurjem. ==
Pop. malica: Banana, rizevi vaflji.

00

Zajtrk: MeSani kosmic¢i na mleku, polnozrnat kruh. «=
Dop. malica: Mesano sadje.

00

Kosilo: Pasta fizol s peceno puranjo Sunko, ¢rni kruh, skuta s sadjem. ==

Pop. malica: Kaki, »crispy« pecivo.



